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二   二カ国語　多   音声多重

＊都合により番組を変更させていただくことがあります。
＊スポーツ中継延長の場合、以降の番組を繰り下げ、または休止させていただくことがあります。
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里崎智也の 
ゴルフ直球勝負 ！ #236 #211 #212 #213 #214 #215 #216 #217 #244 #245 #246 #247 #248 #249

諸見里しのぶ 
実践ゴルフテク ！ #210 #237 #238 #239 #240 #241 #242 #243

諸見里しのぶ 
実践ゴルフテク ！ #218

諸見里しのぶ 
実践ゴルフテク ！ #219 #220 #221 #222

ゴルフの楽しさ再発見！ 
モアサプライズ!!

#25・26

第66回 
中日 

クラウンズ

＜第2日＞

インフォメーション インフォメーション

鳥谷敬の 
Birdieee GOLF #3 GOLF JOKER 

～ゴルフジョーカー～
#98

谷繁元信×青木翔の 
勝つゴルフノート

#3・4

谷繁元信×青木翔の 
勝つゴルフノート

#5・6

事件です ！ 
阿部祐二のゴルフ塾

#52・53

事件です ！ 
阿部祐二のゴルフ塾

#54・55

さのみきひと 
Smile/Mile/Lie #1

NORDの鉄板 
プライベート旅・タイ #1GOLF JOKER 

～ゴルフジョーカー～
#89

GOLF JOKER 
～ゴルフジョーカー～

#90

ゴルフの楽しさ再発見！ 
モアサプライズ!!

#27・28

ゴルフの楽しさ再発見！ 
モアサプライズ!!

#29・30

プロ野球名球会 
ゴルフ対決 in 宮崎 #2

Good Luck! #84 諸見里しのぶ 
実践ゴルフテク ！

#198・199

里崎智也の 
ゴルフ直球勝負 ！

#225・226

よしもと新喜劇
#1740

ごぶごぶ
GACKT
#575

かまいたちの 
知らんけど

#164

鳥谷敬の
Birdieee

GOLF
#1〜3

諸見里しのぶ 
実践ゴルフテク ！

#200・201

里崎智也の 
ゴルフ直球勝負 ！

#227・228

よしもと新喜劇
#1741

ごぶごぶ
藤原紀香

#571

かまいたちの 
知らんけど

#166

5.2 
エスコンフィールド

 

インフォメーション インフォメーション

よしもと新喜劇
#1754

Good Luck! #73 よしもと新喜劇
#1755

Good Luck! #74

かまいたちの 
知らんけど

#173

インフォメーション

#1〜4 #5〜8

シモ’Sキッチン ！
#9〜12 #25〜28 #29〜32 #33〜36#13〜16 #17〜20

かまいたちの 
知らんけど

#174

インフォメーション シモ’Sキッチン ！

インフォメーション

（5.5鎌スタ） （5.6鎌スタ） 

インフォメーション プロ野球名球会 
ゴルフ対決 in 宮崎 #1 インフォメーション

北海道日本ハム vs 楽天
（鎌スタ） 

GAORA
プロ野球中継
ファイターズ 
～ファーム～

【完全版】 
東京大衆歌謡楽団

東京公演
～春の音色～

2026.3.1 
セシオン杉並 

プロ野球名球会 
ゴルフ対決 in 宮崎

#3・4

インフォメーション
インフォメーション

インフォメーション フィギュアスケーター本田真凜のすべらないクッキング インフォメーション 最先端バトル  
ドラゴンゲート!! #301 谷繁元信×青木翔の 

勝つゴルフノート
#6・7

斉ブラのDOOMな 
クッキング #3・4

ガオトラ！ 
マンデー

#4

DRAGONGATE  
無限大〜infinity〜

GOLDEN 
COLOSSEUM 2026

4.26 
愛知県武道館

#649

ガオトラ！ 
マンデー

#5

【女子】
SIXES CUP優勝者 

vs Women's Lacrosse 
League All Stars

【男子】
SIXES CUP優勝者 

vs Preminer Lacrosse 
All Stars

【女子】
Women's Lacrosse 
League All Stars  

vs Cross Crosse選抜
【男子】

Preminer Lacrosse  
All Stars 

vs Cross Crosse選抜

インフォメーション

最先端バトル 
ドラゴンゲート!! #299

浅草公会堂公演
2024

10.31 完全版 
 

東京大衆歌謡楽団
大阪公演 

～初夏の調べ～
2025.5.6 

大阪市中央公会堂 
OZアカデミー
女子プロレス

「OZ 30th &　  　
　　OZAKI 40th 

  ～BATTLE BIG　　 
　BONUS 2026～」

4.26 
後楽園ホール

全日本プロレス
ALL JAPAN 
B-Banquet

チャンピオン・カーニバル
2026 

4.19梅田スカイビル  
ステラホール

#491

谷繁元信×青木翔の 
勝つゴルフノート

#3〜5 

ガオバレ ！
SVリーグ 
2025-26

～男子～

サントリーサンバーズ大阪 
vs

ヴォレアス北海道

（2.28Asueアリーナ 
大阪）

プロ野球名球会
ゴルフ対決 

in 宮崎
#1〜4

最先端バトル 
ドラゴンゲート!!

#299・300

 
 

 
（5.9甲子園） 

 
 

 
（5.10甲子園） 

阪神 vs 横浜DeNA
 
 

ガオトラ！
タイガース中継

2026

GAORA
プロ野球中継
ファイターズ
～ファーム～

北海道日本ハム 
vs 

楽天
 

（5.12鎌スタ）
 

インディカー・シリーズ 
2026

インディ500 
合同テストリポート

推してまえ ！ 
ダブルヒガシ

#22・23  

（12.27おおきにアリーナ
舞洲）

 

（12.28おおきにアリーナ
舞洲）

 

（1.24Asueアリーナ 
大阪）

 

（1.25Asueアリーナ 
大阪）

サントリーサンバーズ大阪 
vs

ヴォレアス北海道

（3.1Asueアリーナ大阪）

最先端バトル 
ドラゴンゲート!!

#300・301

アメリカン 
フットボール 

春季交流戦2026
関西学院大学 vs  

慶應義塾大学
（4.19MKタクシー 
フィールドエキスポ）

#1

OZアカデミー
女子プロレス

「OZ 30th &　  　
　　OZAKI 40th 

  ～BATTLE BIG　　 
　BONUS 2026～」

4.26 
後楽園ホール

全日本プロレス
ALL JAPAN 
B-Banquet

チャンピオン・カーニバル
2026 

4.19梅田スカイビル  
ステラホール

#491

川崎漁業組合 #106
最先端バトル 

ドラゴンゲート!! #300

最先端バトル 
ドラゴンゲート!! #299 ぶらり探訪 珍湯たび 最先端バトル 

ドラゴンゲート!! #301

川崎漁業組合 川崎漁業組合 川崎漁業組合
#1〜4 #5〜8 #9・10・12・13 #14〜17 #18〜21 #22〜25 #26〜29 #30〜32・34 #33・35・36 #37〜40 #41〜44 #45〜48 #49〜52 #53〜55・57

ガオトラ！
タイガース中継

2026
 

阪神 vs 広島

 
（5.15甲子園）

  

予選第1日
～インディアナポリス～ 予選第2日

～インディアナポリス～

#223 #224 #225
CARB DAY

リポート
里崎智也の 

ゴルフ直球勝負 ！ #253 「第110回　　　
　　インディ500」 #254 #255 #256 #257 #233 #234

#250 #251 #252 #226 #227 #228 #229 #230 #231 #232 #258 #259

インフォメーション インフォメーション インフォメーション

事件です ！ 
阿部祐二のゴルフ塾

#56・57

NORDの鉄板 
プライベート旅・タイ #2 GOLF JOKER 

～ゴルフジョーカー～
#91

ゴルフの楽しさ再発見！
モアサプライズ!!

#31・32

タカトシ＆ライオンの ！ 
新ゴルフやろうぜ ！

#1

GOLF JOKER 
～ゴルフジョーカー～

#99

谷繁元信×青木翔の
勝つゴルフノート

#7・8

事件です ！ 
阿部祐二のゴルフ塾

#58・59

川崎漁業組合 #106 GOLF JOKER 
～ゴルフジョーカー～

#92

ゴルフの楽しさ再発見！
モアサプライズ!!

#33・34

タカトシ＆ライオンの ！ 
新ゴルフやろうぜ ！

#2

GOLF JOKER 
～ゴルフジョーカー～

#101

ブレイザーズ＠TV #134

諸見里しのぶ 
実践ゴルフテク ！ #202

ガオトラ！
タイガース中継

2026
 

阪神 vs 広島

 
（5.17甲子園）

  

里崎智也の 
ゴルフ直球勝負 ！

#229・230

よしもと新喜劇
#1742

ごぶごぶ
久本雅美

#573

Good Luck! #86 諸見里しのぶ 
実践ゴルフテク ！

#203・204

里崎智也の 
ゴルフ直球勝負 ！

#231・232

Good Luck! #87

5.16 
エスコンフィールド

 

インフォメーション インフォメーション インフォメーション

5.30 
エスコンフィールド

 
よしもと新喜劇

#1756
よしもと新喜劇

#1757

Good Luck! #75 よしもと新喜劇
#1758

かまいたちの 
知らんけど

#175

インフォメーション かまいたちの 
知らんけど

#176

インフォメーション インディカー・
シリーズ 
2026

「第110回　　　
　　インディ500」

予選第1日
～インディアナポリス～

「第110回　　　
　　インディ500」

予選第2日
～インディアナポリス～

 

シモ’Sキッチン ！ 
#53・54 かまいたちの 

知らんけど
#177

インフォメーション

インフォメーション

 
 
 

  （5.17鎌スタ）

 
 

 
（5.19倉敷） 

 
 

 
（5.20甲子園） 

北海道日本ハム vs 東京ヤクルト
（鎌スタ） 

GAORA
プロ野球中継
ファイターズ 
～ファーム～

インフォメーション

阪神 vs 埼玉西武
（ＳＧＬ） 

ガオトラ！
タイガース中継

2026 
～ファーム～

全日本プロレス
ALL JAPAN 
B-Banquet

「チャンピオン・ 
カーニバル2026」
＜優勝決定戦＞ 

5.17 
大田区総合体育館

#492  

インフォメーション

 
 
 

（5.16鎌スタ）

GAORA
プロ野球中継
ファイターズ 
～ファーム～

北海道日本ハム vs オイシックス

インフォメーション 最先端バトル 
ドラゴンゲート!! #302 斉藤 

ブラザーズの 
DOOMな 
クッキング

#1〜6 

野球を科学する ！ 
岡島秀樹 インフォメーション 谷繁元信×青木翔の

勝つゴルフノート #15
最先端バトル 

ドラゴンゲート!! #303 インフォメーション

インディカー・
シリーズ 
2026

「第110回　　　
　　インディ500」

予選第1日
～インディアナポリス～

「第110回　　　
　　インディ500」

予選第2日
～インディアナポリス～

 

プロ野球名球会
ゴルフ対決 

in 宮崎
#1〜4

川崎漁業組合 #106
ブレイザーズ＠TV #134

インディ500直前 ！
CARB DAY リポート

～プラクティス～

アメリカン 
フットボール 

春季交流戦2026
関西学院大学  
vs 日本大学

（5.3MKタクシー 
フィールドエキスポ）

#2

OZアカデミー
女子プロレス

「OZ 30th &　  　
　　OZAKI 40th 

  ～咲いて、祈って～」
2026.5.10新宿FACE

インディカー・シリーズ 
2026

インディ500 
合同テストリポート

プロ野球名球会 
ゴルフ対決 in 宮崎

#3・4

FIS スノーボード 
ワールドカップ 

2026 
サッポロオープン 

ハーフパイプ

インディカー・
シリーズ 
2026

「第110回　　　
　　インディ500」

～インディアナポリス～

#7

 

谷繁元信×青木翔の
勝つゴルフノート #13

インディカー・
シリーズ 
2026

「第110回　　　
　　インディ500」

予選第1日

～インディアナポリス～

インディカー・
シリーズ 
2026

「第110回　　　
　　インディ500」

予選第1日
～インディアナポリス～

谷繁元信×青木翔の
勝つゴルフノート #14 FIS スノーボード 

ワールドカップ 
2026 

サッポロオープン 
ハーフパイプ

島RUN
#58・59

最先端バトル 
ドラゴンゲート!! #302 大阪プロレス

#51

最先端バトル 
ドラゴンゲート!! #303

川崎漁業組合
#56・58・59

川崎漁業組合 川崎漁業組合

インフォメーション
インディカー・

シリーズ 
2026

インディアナポリス・ 
グランプリ

#6 

インフォメーション インフォメーション

インフォメーション インフォメーション インフォメーション

SUNDAYスマイル
GOLF #285・286 ゴルフの楽しさ再発見！ 

モアサプライズ!!
#94・95

川崎漁業組合 最先端バトル 
ドラゴンゲート!! #300

川崎漁業組合

プロ野球名球会 
ゴルフ対決 in 宮崎 #1 Good Luck! #80 Good Luck! #81

ガオトラ！
タイガース中継

2026
 

阪神 
vs 

横浜DeNA
 

（5.8甲子園）
  

#22・23 #24・25 #26・27 #28・29 #30・31 #32・34 #33 #35・36 #37・38 #39・40

川崎漁業組合  
#105・106 5.3 

エスコンフィールド

 事件です ！ 阿部祐二の 
ゴルフ塾 #18 GOLF JOKER 

～ゴルフジョーカー～
#86

よしもと新喜劇
#1704

ごぶごぶ
GACKT
#576

かまいたちの 
知らんけど

#165

インフォメーション 事件です ！ 阿部祐二の 
ゴルフ塾 #19 GOLF JOKER 

～ゴルフジョーカー～
#87

よしもと新喜劇
#1705

ごぶごぶ
藤原紀香

#572

かまいたちの 
知らんけど

#167

インフォメーション インフォメーション

さのみきひと 
Smile/Mile/Lie #1

#21〜24 #37〜40

北海道日本ハム vs オリックス
  

（エスコンフィールド）
阪神 vs 横浜DeNA

（甲子園）

ガオトラ！
タイガース中継

2026

推してまえ ！ 
ダブルヒガシ

#22・23

インディカー・
シリーズ 
2026

インディアナポリス・ 
グランプリ

#6

鳥谷敬の
Birdieee

GOLF
#1〜3

GAORA
プロ野球中継
ファイターズ

 

北海道日本ハム 
vs 

埼玉西武
 

（エスコンフィールド）
  

川崎漁業組合
#101〜106

GAORA
プロ野球中継
ファイターズ

 

北海道日本ハム 
vs 

オリックス
 

（エスコンフィールド）
  

谷繁元信×青木翔の 
勝つゴルフノート

#1・2

#1〜3 #4・5 #6〜8 推してまえ ！ 
ダブルヒガシ

#22・23 ガオトラ！
タイガース中継

2026
 

阪神 
vs 

横浜DeNA
 

（甲子園）
  

インフォメーション 斉ブラのDOOMな 
クッキング #1・2

最先端バトル  
ドラゴンゲート!! #301

野球を科学する ！ 
岡島秀樹 推してまえ ！ 

ダブルヒガシ
#22・23

インフォメーション 鳥谷敬の
Birdieee

GOLF
#1〜3

プロ野球名球会
ゴルフ対決 

in 宮崎
#2〜4

プロ野球名球会
ゴルフ対決 

in 宮崎
#1〜4

 
 

 
（5.2エスコンフィールド） 

 
 

 
（5.3エスコンフィールド） 

第3回関西学生
アイスホッケー
オールスター 

ゲーム
2026.4.12 

尼崎スポーツの森

第74回早慶 
アメリカン 

フットボール 
対校戦

慶應義塾大学
vs

早稲田大学
（2026.4.29

駒沢陸上競技場）

アメリカン 
フットボール 

春季交流戦2026
関西学院大学  
vs 日本大学

（5.3MKタクシー 
フィールドエキスポ）

#2
GAORA

プロ野球中継
ファイターズ

 

北海道日本ハム 
vs 

オリックス
 

（5.1エスコンフィールド）
  

さのみきひと 
Smile/Mile/Lie #1 FIS スノーボード 

ワールドカップ 
2026 

サッポロオープン 
ハーフパイプ

DRAGONGATE  
無限大〜infinity〜

2026.5.8 
後楽園ホール

#650 

鳥谷敬の
Birdieee

GOLF
#1〜3

ガオトラ！
タイガース中継

2026
 

阪神 vs 広島

 
（5.15甲子園）

  

#11〜13

ぶらり探訪 珍湯たび
野球を科学する ！ 

岡島秀樹 #14〜17 #18〜20 #21〜23 #24〜26 #27〜29 #30 #31 #32・33 #34〜36 真田佑馬（7ORDER）
#37・38 島RUN #57

インフォメーション インフォメーション

インフォメーション インフォメーション

ゴルフの楽しさ再発見！
モアサプライズ!!

#95・96

川崎漁業組合

シモ’Sキッチン ！
#41〜44 #45〜48 #49〜52

ガオトラ！
タイガース中継

2026
 

阪神 vs 中日

 
（5.21甲子園）

  

SUNDAYスマイル
GOLF #286・287

京都知新
#54・55

GOLF JOKER 
～ゴルフジョーカー～

#100

川崎漁業組合

 
 

 
（5.26甲子園） 

阪神 vs 北海道日本ハム
 

（5.27甲子園） 

 
 

 
（5.28甲子園） 

SUNDAYスマイル
GOLF #287・288 事件です ！ 

阿部祐二のゴルフ塾
#67・68

さのみきひと 
Smile/Mile/Lie #1 Good Luck! #82 Good Luck! #83

#41・42 #43・44 #45・46 #47・48 #49・50 #51・52

Good Luck! #85 5.17 
エスコンフィールド

 

事件です ！ 
阿部祐二のゴルフ塾

#66・67

インフォメーション 5.31 
エスコンフィールド

 GOLF JOKER 
～ゴルフジョーカー～

#88

よしもと新喜劇
#1706

ごぶごぶ
久本雅美

#574

プロ野球名球会 
ゴルフ対決 in 宮崎

#3・4

インフォメーション 事件です ！ 阿部祐二の 
ゴルフ塾 #20 GOLF JOKER 

～ゴルフジョーカー～
#89

インフォメーション インフォメーション インフォメーション

谷繁元信×青木翔の
勝つゴルフノート #12

最先端バトル 
ドラゴンゲート!! #303

北海道日本ハム vs 埼玉西武
  

（エスコンフィールド）

北海道日本ハム vs 巨人
  

（エスコンフィールド）

GAORA
プロ野球中継
ファイターズ

GAORA
プロ野球中継
ファイターズ

第74回早慶 
アメリカン 

フットボール 
対校戦

慶應義塾大学
vs

早稲田大学
（2026.4.29

駒沢陸上競技場）

谷繁元信×青木翔の
勝つゴルフノート

#8・9

北海道日本ハム vs 楽天

（エスコンフィールド）

GAORA
プロ野球中継
ファイターズ

インフォメーション 谷繁元信×青木翔の
勝つゴルフノート

#10・11

「第110回　　　
　　インディ500」

予選第1日
～インディアナポリス～

「第110回　　　
　　インディ500」

予選第2日

～インディアナポリス～

「第110回　　　
　　インディ500」

～インディアナポリス～
#7

 

阪神 vs 北海道日本ハム

（甲子園）

ガオトラ！
タイガース中継

2026

GAORA
プロ野球中継
ファイターズ

 

北海道日本ハム 
vs 

巨人
 

（エスコンフィールド）
  

谷繁元信×青木翔の
勝つゴルフノート

#18・19

 
 

 
（5.16甲子園） 

 
 

 
（5.17甲子園） 

インフォメーション ぶらり探訪 珍湯たび
真田佑馬（7ORDER）

#37・38

斉藤ブラザーズの
DOOMなクッキング

#5・6

大阪プロレス
#51

 
 

 
（5.30エスコンフィールド） 

 
 

 
（5.31エスコンフィールド） 

DRAGONGATE  
無限大〜infinity〜

2026.5.8 
後楽園ホール

#650 

 
 

 
（5.19倉敷） 

阪神 vs 中日
 

（5.20甲子園） 

 
 

 
（5.21甲子園） 

推してまえ ！ ダブルヒガシ 
#23 鳥谷敬の

Birdieee
GOLF
#1〜3

プロ野球名球会
ゴルフ対決 

in 宮崎
#1〜4

推してまえ ！ 
ダブルヒガシ

#22・23
GAORA

プロ野球中継
ファイターズ

 

北海道日本ハム 
vs 

巨人
 

（5.29エスコンフィールド）
  

大阪プロレス
#51 インディカー・

シリーズ 
2026

インディ500直前 ！
CARB DAY リポート

～プラクティス～
 

最先端バトル 
ドラゴンゲート!!

#302・303

谷繁元信×青木翔の
勝つゴルフノート

#16・17
最先端バトル 

ドラゴンゲート!! #302 GAORA
プロ野球中継
ファイターズ

 

北海道日本ハム 
vs 

埼玉西武
 

（5.15エスコンフィールド）
  

 
 

 
（5.16エスコンフィールド） 

 
 

 
（5.17エスコンフィールド） 

 
 

 
（5.19エスコンフィールド） 

 
 

 
（5.20エスコンフィールド） 

大阪プロレス
#51

アメリカン 
フットボール 

春季交流戦2026
関西学院大学  
vs 日本大学

（5.3MKタクシー 
フィールドエキスポ）

#2

インディカー・
シリーズ 
2026

デトロイト・グランプリ

#8
 

インディカー・シリーズ 
2026

インディ500 
合同テストリポート

#60・61 #62 インディカー・シリーズ 
2026

インディ500直前 ！
CARB DAY リポート
～ピットストップ・　　

チャレンジ～　

島RUN #63

#60〜63 #64〜67 #68〜71 #72〜75 #76〜79 #80

52026 2026.3.27 発行

諸見里しのぶ 実践ゴルフテク ！ 里崎智也のゴルフ直球勝負 ！

里崎智也のゴルフ直球勝負 ！

里崎智也のゴルフ直球勝負 ！

諸見里しのぶ 実践ゴルフテク ！
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多

多

多

多

多

多

ファイターズ練習LIVE

GAORA
プロ野球中継
ファイターズ

北海道日本ハム vs オリックス
 
 

GAORA
プロ野球中継
ファイターズ

多 多

多

LIVE

29 29 29 29 29 29
42 42 42 42 42 42
55 55 55 55 55 55

北海道日本ハム vs 横浜DeNA
（鎌スタ） 

北海道日本ハム vs 横浜DeNA
　 

GAORA
プロ野球中継
ファイターズ 
～ファーム～

GAORA
プロ野球中継
ファイターズ 
～ファーム～

LIVE LIVE LIVE LIVE LIVE LIVE

LIVE

多

多

多 多 多

多

多

多 多

多

多

多 多

サントリーサンバーズ大阪 vs 大阪ブルテオン

ガオバレ ！ SVリーグ 2025-26　～男子～

大阪ブルテオン vs ウルフドッグス名古屋

KPMG SEKAI CROSSE 2026

（3.21富士通スタジアム川崎）

諸見里しのぶ 実践ゴルフテク ！

里崎智也のゴルフ直球勝負 ！ 諸見里しのぶ 実践ゴルフテク ！ 里崎智也のゴルフ直球勝負 ！

里崎智也のゴルフ直球勝負 ！ 諸見里しのぶ 実践ゴルフテク ！
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LIVE

LIVE LIVE

LIVE LIVE

LIVE LIVE

LIVE

LIVE

ファイターズ練習LIVE ファイターズ練習LIVE

阪神 vs 広島
 
 

ガオトラ！
タイガース中継

2026

多多

インディカー・シリーズ
2026

「第110回インディ500」

島RUN

LIVE LIVE

LIVE

阪神 vs 中日
 
 

ガオトラ！
タイガース中継

2026

多 多

ガオトラ！
タイガース中継

2026

55 55 55 55 55

インディカー・シリーズ 
2026

北海道日本ハム vs 埼玉西武
 
 

北海道日本ハム vs 楽天
 
 

多 多 多 多

GAORA
プロ野球中継
ファイターズ

ガオトラ！
タイガース中継

2026

北海道日本ハム vs 巨人
 
 

GAORA
プロ野球中継
ファイターズ

多

多


